
ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении пожарно-прикладной эстафеты среди команд юношей

1. Цель
1.1 Популяризация прикладных видов спорта среди студентов техникума.
1.2 Выявление лучших спортсменов для формирования сборной команды 

техникума и участия в краевых соревнованиях.
1.3 Формирование чувства коллективизма,товарищества,взаимовыручки.
1.4 Пропаганда и популяризация здорового образа жизни у подрастающего 

поколения.

2.1 .Соревнования состоятся в спортивном зале техникума 6 декабря 2018г.

3. Участники, условия участия
3.1 В соревнованиях принимают участие все группы юношей техникума 1,2,3 

курсов.
3.2 Состав команды-6 человек.
3.3 Заявки подаются до 5 декабря 2018г. преподавателю Черемных С.Н.

4.1 Эстафета состоит из 6 этапов:
1. Одевание БОП (боевой одежды пожарного ).
2. Присоединение пожарного рукава к разделителю ( двойнику).
3. Бег с пожарным рукавом.
4. Присоединение пожарного рукава к стволу.
5. Бег по скамейке.
6. Прохождение лабиринта.
7. Бег по скамейке в обратном направлении.
8. Отсоединение ствола от пожарного рукава.
9. Скатка пожарного рукава.
10.Отсоединение пожарного рукава от разделителя (двойника ).
11. Снятие БОП ( боевой одежды пожарного).

5.Подведение итогов и награждение
5.1 Итоги эстафеты подводит преподаватель ОБЖ Черемных С.Н.
5.2 По итогам эстафеты команды-победители (1,2,3 место) награждаются 

грамотами и сладкими призами.

2. Место и время проведения

4. Содержание эстафеты

Г лавный судья Черемных С.Н.


