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ПЛАН 

физкультурно-массовой работы 

Государственного бюджетного профессионального  

образовательного учреждения 

«Верещагинский многопрофильный техникум» на 2024-2025 учебный год. 

 

Цель: Создание условий для формирования физической культуры личности и 

способности направленного использования разнообразных средств и методов 

для сохранения и укрепления здоровья 

Задачи: 

-организация активного досуга студентов и пропаганда здорового образа 

жизни; 

-формирование компетентности физкультурной и спортивно-массовой 

деятельности,  

-самосовершенствование в различных формах занятий физическими 

упражнениями. 

 
№ п/п Содержание деятельности Сроки Ответственный 

 С Е Н Т Я Б Р Ь 

1.  День здоровья По назначению 

Рук.ФВ 

Рук.УВР 

Совет ССК 

Преподаватель ОБЖ, 

Кураторы групп 

2.  

Участие в соревнованиях 
по легкоатлетическому 
кроссу в рамках XLIII 
cпартакиады среди 
студентов ПОО 
Пермского края на 2024-
2025 учебный год 

В соответствии с 

положением 

Рук. УВР 

Рук.ФВ 

Совет ССК 

3.  
Первенство по баскетболу 

среди юношей и девушек 
Сентябрь-ноябрь 

Рук.ФВ 

Совет ССК 

Кураторы групп 

 О К Т Я Б Р Ь 

1.  
Первенство по баскетболу 

среди юношей и девушек 
Сентябрь-ноябрь 

Рук.ФВ 

Совет ССК 

Кураторы групп 

2.  

Турнир по классическим 

шахматам   среди юношей 

и девушек 

По положению 

 

Рук.ФВ 

Совет ССК 

3.  
Участие в соревнованиях 
по шахматам в рамках В соответствии с Рук. УВР 



XLIII cпартакиады среди 
студентов ПОО Пермского 
края на 2024-2025 учебный 
год 

положением Рук.ФВ 

Совет ССК 

4.  

Участие в соревнованиях 
по настольному теннису в 
рамках XLIII cпартакиады 
среди студентов ПОО 
Пермского края на 2024-
2025 учебный год 

В соответствии с 

положением 

Рук. УВР 

Рук.ФВ 

Совет ССК 

 Н О Я Б Р Ь 

1.  
Первенство по мини-

футболу 
По назначению 

Рук.ФВ 

Совет ССК 

2.  

Первенство по 

настольному теннису 

среди юношей и девушек 

По назначению 

Рук.ФВ 

Совет ССК 

Кураторы групп 

3.  

Участие в соревнованиях 
по пулевой стрельбе в 
рамках XLIII cпартакиады 
среди студентов ПОО 
Пермского края на 2024-
2025 учебный год 

В соответствии с 

положением 

Рук. УВР 

Рук.ФВ 

Совет ССК 

4.  
Контроль посещаемости 

спортивных секций 
В конце месяца 

Рук. УВР 

Рук.ФВ 

Совет ССК 

 Д Е К А Б Р Ь 

1.  
Первенство по волейболу 

среди юношей и девушек 
По назначению 

Рук.ФВ 

Совет ССК 

2.  
Первенство по дартсу 

среди юношей и девушек 
По назначению 

Рук.ФВ 

Совет ССК 

3.  

Участие в соревнованиях 
по баскетболу в рамках 
XLIII cпартакиады среди 
студентов ПОО Пермского 
края на 2024-2025 учебный 
год 

В соответствии с 

положением 

Рук. УВР 

Рук.ФВ 

Совет ССК 

4.  

Участие в соревнованиях 
по волейболу в рамках 
XLIII cпартакиады среди 
студентов ПОО Пермского 
края на 2024-2025 учебный 
год 

В соответствии с 

положением 

Рук. УВР 

Рук.ФВ 

Совет ССК 

5.  
Контроль посещаемости 

спортивных секций 
В конце месяца 

Рук. УВР 

Рук.ФВ 

Совет ССК 

 Я Н В А Р Ь 

1.  

Участие в зональных 
соревнованиях по мини-
футболу XLIII 
cпартакиады среди ПОО 
Пермского края 

В соответствии с 

положением 

Рук. УВР 

Рук.ФВ 

Совет ССК 

2.  
Соревнования по гиревому 

спорту среди юношей 
По назначению 

Рук.ФВ 

Совет ССК 

3.  
Соревнования по 

пауэрлифтингу среди 
По назначению 

Рук.ФВ 

Совет ССК 



юношей Кураторы групп 

4.  
Контроль посещаемости 

спортивных секций 
В конце месяца 

Рук. УВР 

Рук.ФВ 

Совет ССК 

 Ф Е В Р А Л Ь 

1.  

Участие в соревнованиях 
по лыжным гонкам в 
рамках XLIII cпартакиады 
среди студентов ПОО 
Пермского края на 2024-
2025 учебный год 

В соответствии с 

положением 

Рук. УВР 

Рук.ФВ 

Совет ССК 

2.  

Участие в зональных 
соревнованиях по 
баскетболу девушки XLIII 
cпартакиады среди ПОО 
Пермского края 

В соответствии с 

положением 

Рук. УВР 

Рук.ФВ 

Совет ССК 

3.  

Участие в соревнованиях 
по шахматам XLIII 
cпартакиады среди ПОО 
Пермского края 

В соответствии с 

положением 

Рук. УВР 

Рук.ФВ 

Совет ССК 

4.  
Контроль посещаемости 

спортивных секций 
В конце месяца 

Рук. УВР 

Рук.ФВ 

Совет ССК 

 М А Р Т 

1.  

Участие в соревнованиях 
по самбо в рамках XLIII 
cпартакиады среди 
студентов ПОО Пермского 
края на 2024-2025 учебный 
год 

В соответствии с 

положением 

Рук. УВР 

Рук.ФВ 

Совет ССК 

2.  

Участие в соревнованиях 
по мини-футболу в рамках 
XLIII cпартакиады среди 
студентов ПОО Пермского 
края на 2024-2025 учебный 
год 

В соответствии с 

положением 

Рук. УВР 

Рук.ФВ 

Совет ССК 

5.  
Контроль посещаемости 

спортивных секций 
В конце месяца 

Рук. УВР 

Рук.ФВ 

Совет ССК 

 А П Р Е Л Ь 

1.  Фестиваль ВФСК ГТО Апрель - май 

Рук. УВР 

Рук.ФВ 

Совет ССК 

Кураторы групп 

Преподаватель ОБЖ 

2.  

Участие в соревнованиях 
по легкой атлетике в 
рамках XLIII cпартакиады 
среди студентов ПОО 
Пермского края на 2024-
2025 учебный год 

В соответствии с 

положением 

Рук. УВР 

Рук.ФВ 

Совет ССК 

3.  
Контроль посещаемости 

спортивных секций 
В конце месяца 

Рук. УВР 

Рук.ФВ 

Совет ССК 

 М А Й 



1.  

Участие в Краевой 
легкоатлетической 
эстафете на приз газеты 
«Звезда» 

1 мая, в 

соответствии с 

положением 

Рук. УВР 

Рук.ФВ 

Совет ССК 

2.  

Участие в эстафете 9 мая 

Верещагинского 

городского округа 

09.05.25 

Рук. УВР 

Рук.ФВ 

Совет ССК 

Кураторы групп 

Преподаватель ОБЖ 

3.  
Контроль посещаемости 

спортивных секций 
В конце месяца 

Рук. УВР 

Рук.ФВ 

Совет ССК 

 И Ю Н Ь 

1.  

Физкультурный праздник 

«Быстрее, выше, сильнее!» 

для учащихся 1,2 курса 

По назначению 
Рук.УВР 

Рук.ФВ 

2.  
Подведение итогов работы 

Закрытие Спартакиады 
В конце месяца 

Рук.УВР 

Рук.ФВ 

3.  
Работа с инвентарем, 

требующем ремонта 

В течение 

месяца 

Рук.ФВ 

Зав.хоз.частью 

 

Руководитель  ФВ                                                                               А.И. Белоусов 


