
  

«Куда обращаться по проблемам с зависимостями?» 

  Для профилактической беседы  не мешает каждому подростку пройти 

консультацию врача нарколога  в ГБУЗ ПК «ВЦРБ», телефон: 3-36-39 

  Если вы наблюдаете у своего ребенка такие признаки как:  

  перепады настроения, раздражительность, гневливость, бессонницу, 

потеря аппетита или наоборот чрезмерное употребление пищи и сонливость, 

вялость, апатия;  

 и явные внешние признаки: уходы из дома, прогулы в техникуме, 

«разговоры непонятными фразами», бутылки, пакетики с непонятным 

содержимым, сигареты. 

То это требует незамедлительной консультации врача нарколога. 

 

 


